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Voormalige ‘etterbak’ wordt jongerenwerker

door Henk Aalbers

ELLECOM - De altijd zo keurige bur-
gemeester Petra van Wingerden
die het woord ‘etterbak’ uit-
spreekt? En dat in een gezelschap
waarin zich ook nog eens een
Tweede Kamerlid bevindt? Echt ge-
beurd, gistermiddag in Ellecom.

Je moet de context kennen.

De burgemeester van Rheden had
het over Friso van Doesburg, een
20-jarige mbo-student uit Arn-
hem die op het rechte pad is te-
recht gekomen na een moeilijke
jeugd waarin hij heel wat mensen
het bloed onder de nagels vandaan
haalde.

,Hij is een grote etterbak geweest,
maar hij heeft het wél gered. En

dat is ook zijn verdienste”, aldus
Van Wingerden. Ze zei het gister-
middag in het Dushi Huis. De bur-
gemeester is beschermvrouwe van
die instelling, die zich ontfermt

Ik wist vroeger niet
wie ik was en dus wist ik
ook niet wat ik wilde’

over kinderen en jongeren die
voor korte of langere tijd niet
thuis kunnen wonen. Vandaar dat
ze het bijna voltallige college - vier
wethouders! - in haar kielzog mee-
nam op werkbezoek. Ook D66-Ka-

merlid Fatma Koser Kaya was er
gistermiddag.

Genoemde Friso woonde rond
zijn zestiende jaar ‘in etappes’ in
het Dushi Huis. Hij liep een paar
keer weg, maar keerde ook een
paar keer terug.

Over Alex de Bokx, de initiatiefne-
mer van het Dushi Huis, met wie
Friso in het verleden heel wat aan-
varingen had, zegt hij tegenwoor-
dig dat hij ‘als een vader’ was.
Friso volgt nu een opleiding peda-
gogisch werk en bij wijze van sta-
ge begint hij in februari met een
bijzonder project in het Dushi
Huis: de Dushi Experience.

Samen met De Bokx gaf Friso gis-
termiddag uitleg over het dagbeste-
dingsproject dat tot doel heeft jon-

geren (18-plussers) die niet goed
raad weten met hun leven, zich-
zelf te leren kennen - ofwel be-
wust te maken van zichzelf.

,Het zijn jongeren van wie vaak
wordt gezegd dat ze lastig zijn,
moeilijk zijn en niks willen”, zo
omschreef De Bokx de doelgroep.
Een doelgroep waartoe Friso ook
ooit behoorde. Friso: ,, 1k wist vroe-
ger niet wie ik was en dus wist ik
ook niet wat ik wilde”, zei Friso.
De tijden zijn veranderd. Hij heeft
nu wat hij wil: een opleiding die
bij hem past, een huisje en een
vriendin.

Het streven is om ook de vier jon-
geren die hij vanaf februari in het
Dushi Huis onder zijn hoede
krijgt, een leuk en zinvol leven (in-

clusief werk) te bezorgen.

Friso hoeft dat niet alleen te doen.
Hij kan beschikken over coaches
en andere specialisten die de jonge-
ren op weg helpen. Er is onder
meer ruimte voor sport, muziek,
beeldende kunst, natuur en lekker
eten. Van de deelnemers wordt
verwacht dat ze op den duur vrij-
willigerswerk in het Dushi Huis
doen.

Kamerlid Koser Kaya sprak van
een ‘ontzettend interessant pro-
ject’. ,Vooral omdat het initiatief
afkomstig is van een jongen die in
dezelfde situatie zat als de jonge-
ren die hij wil helpen.” Verder zei
ze te zijn getroffen door ‘de liefde,
de sfeer en de open houding’ die
ze in het Dushi Huis aantrof.

Friso (zittend, links) gaf in het Dushi Huis uitleg over ‘zijn’ project aan on-
der anderen Kamerlid Fatma Koser Kaya (linksachter) en wethouder Ron
Konig (naast haar). Staand Alex de Bokx van het Dushi Huis. foto Marc Pluim






